	planta, nombre
	hábitat
	persistencia
	luz
	riego

	Kalanchoe daigremontiana
	Tropical
	Planta crasa. Los hijos sobreviven en invierno.
	Sol
	Moderado

	Stevia
	Tropical
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Epilobio
	Templado
	Planta anual autosiembra.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Equinácea
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno
	Sol
	Moderado

	Caléndula
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol

	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Verbena
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno
	Sol
	Moderado

	Lepidium
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno.
	Sol
	Moderado

	Flor eléctrica
	Templado
	Planta anual. Guardar semillas secas y sembrar en primavera.
	Sol 
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Brahmi
	Tropical
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño

	Menta gatera
	Templado a frío
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado

	Berruguera
	Templado a frío
	Planta persistente siempre verde.
	sombra
	Moderado

	Leonotis leonorus
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno.
	Sol y sombra
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Moringa
	Templado
	Árbol perenne. Puede perder la hoja en invierno
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño

	Gotu kola
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno.
	Sol y sombra
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Agripalma
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno.
	Sol y sombra
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Jiaogulan
	Tropical
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Moderado

	Hipérico
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado

	
	
	
	
	

	Valeriana
	Templado
	Planta persistente. Secado de la parte aérea en invierno.
	Sol y sombra
	Moderado

	Romero
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado

	Tomillo
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado 

	Orégano
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado

	Melisa
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Moderado

	Manzanilla
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Moderado

	Ruda común
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado

	Tulsi
	Tropical
	Planta anual. Guardar semillas secas i sembrar en primavera.
	Sol y sombra
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Yacón
	Tropical
	Tubérculo
	Sol
	Abundante en verano

	Carqueja
	Templado
	Planta persistente siempre verde
	Sol 
	Moderado

	Ortiga
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Aloe vera
	Tropical
	Planta crasa. Siempre verde.
	Sol
	Moderado.

	Aswajanda
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Moderado.

	Llantén mayor
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol

	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Houttuynia cordata
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Vítex
	Templado
	Arbusto caducifolio.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Diente de león
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Damiana
	Tropical
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado.

	Salvia oficinalis
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado.

	Lavanda officinalis
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol
	Moderado

	Siempreviva
	Templado
	Planta crasa. Siempre verde.
	Sol
	Escaso.

	Milenrama
	Templado
	Planta persistente siempre verde.
	Sol y sombra
	Moderado

	Artemisa annua
	Templado
	Planta anual autosiembra.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.

	Perilla
	Templado
	Planta anual autosiembra.
	Sol
	Abundante en verano. Moderado primavera y otoño.



